Centre des jeunes d'Etoy

Rapport d'activites Y 016




e petit mot du resp’

Quelle est la place ¢’'un Centre des jeunes en 2016 dans I'offre des loisirs proposés aux jeunes ?

{a prise en compte des changements constants vecus au sein de nofre societé et des avancees en fout geare, dans le
domaine technologique notamment, de méme que celle de I'évolution rapide des jeunes, de leurs tendances oy modes, de
leurs opportunites & communiquer, voyager oy encore de se divertir, foat qu'un Centre d’animation est sans cesse teny
d'étre & I'ecoute de I'ére du temps (nouveaux medias, technologies, modes, intéréts) et de I'ére des jeunes. Un Centre ne
peut pas eatrer dans une routine oy un certain confort de foactionnement, ni vivre sur ses acquis. Au contraire, il se doit
de fuir le status-quo et viser a se renouveler constamment pour ne pas risquer d’étre en retard par rapport a ce que
viveat des jeunes, friands de nouveautes et de mouvement.

{utilisation des réseaux sociaux (Facehook, Instagram) oy des noyvelles applications de communication (wapp), est ainsi
devenye quasi inevitable lorsqu'il s’agit de promouvoir nos activites ou lorsque nous desirons tout simplement atteindre les
jeunes. {’emploi de I'image ou de la vidéo s'avére hien plus efficace que la communication par affichage. {es temps
changent, les modes changent et il nous faut suivre ces metamorphoses. Noys pourrions méme étre parfois tentes d’entrer
dans la spirale consommatrice et renoyveler sans cesse nos jeux, nos consoles, nos artifices en quelque sorte.

Youtefois, je ne crois pas qu'il faille aller jusque la. $'il est important d’étre & la page, nous ne devons pas ouplier que les
hesoins primordiaux des jeunes restent les mémes et qu'ils sont une solide hase de travail pour le travailleur social. fes
jeunes, quels qu'ils soient, vieanent au Centre hahités par des hesoins de valorisation, de confiance en soi, d’estime de soi,
des necessites de se dire et d’étre ecoutes, qui sont les mémes que leurs parents et grands-parents ressentaient en leyr
temps. La réponse a ses hesoins n'exige pas d'étre « a la mode », mais elle implique que I'on preane soin d'investir dans la
relation interpersonnelle avee le jeune et que I'on preane le temps de lui proposer une place, sa place et de donner de
limportance & ce qu'il dit et ce qu'il vit !

{’equipe d’animation croit que le Centre est un « hooster de I'estime de soj » et elle se plait & travailler et a réflechir dans
cette optique-ci. Pour ce faire, elle se doit hien evidemment de faire correspondre le Centre aux attentes et eavies des
jeunes, mais elle ne doit pas oublier 'essentiel, qui est d’aller a leur rencontre, étre a leur ecoute et accueillir leurs
hesoins. Il s’agit continuellement de revenir a 'essence méme du lien et de sa creation, et de le faire avec authenticite,
chaleur et empathie. Car alors, a chaque fois qu'il en est ainsi, quelque chose se passe, quelque chose est seme. . .ef ¢’est
la que I'aventure commence !

Des petits houts d’aventures vous soat rapportes dans ce rapport d'activites 206. Merci aux jeunes de les avoir vécus
avec nous ! Merci a nofre Commune, merci & mon equipe d animation des les avoir rendues possibles ! £t merci & vous les
lecteurs qui prenez le temps de les lire.

Sean-Philippe Gay



U'aceneil 16-17 ans : troyver le hon dosage

Comment trouver le hon dosage eatre donner une place aux plus jeunes sans faire
° .O fuir les plus ages, entre répondre aux sollicitations des garcons ef faire emerger
la demande des filles, toujours plus nomhreuses a pousser la porte du Centre,
M entre proposer un programme attractif et privilegier les initiatives et
organisations lancees ef faites par les jeunes eux-mémes, entre promouvoir yne
identité « 3 centres (Rubonne, Etoy, Gimel) > et consolider I'identite « Etoy » et la
place du Centre au sein du village, entre investir de maniére enthousiaste et

consequente le projet de voyage solidaire au Nepal et ne pas delaisser les

activites propres au Ceafre, oy encore entre faire respecter le cadre et autoriser quelques soudlesses, quelques

compromis ?

S'il west pas toujours evident de meélanger les hons ingrédients et de réaliser les hons dosages, I'animation est un domaine
qui tolére parfois le tatonnement, l'intuition, innovation, voire la prise de risque, autant d’actions qui permettent de
cheminer et d’évoluer tout au long d’une année, dans le hut d’accueilli et de transmettre la vie au sein du Centre. Les
jeunes sont, a cet egard, nos precieux allies. Par leurs demandes, leur participation et leurs feedhack, ils nous doanent des

informations precieuses quant a la direction a donner a nos animations.

{e hon dosage se trouyve parfois aussi ailleurs, dans la pratique d’autres collegues, d’autres centres. £t si le partage
d'idées et de recettes va de soi aver les equipes d'Rubonne et Gimel, il nous semble pertinent d’aller aussi voir ailleyrs ce
qu'il sy fait. Une réflexion sur la pertinence d'intégrer le groupe de lizison des activites jeunesse (GEA) a ey liey au
coyrant de lautomne et [a decision a ete prise de rejoindre |'lnterCentre de vet organe en 207.

tes soirées du vendredi (i8h-22h) sont I'exemple d'un

hon dosage et rencontrent un joli succes. R la demande des
grands, depuis plus d'une année maintenant, horaire est
divise en deux, soit un horaire 10-12 ans et un horaire 13-
11718 ans. Entre 30 et 40 jeunes, petits et grands, viennent
vivre ces sojrées

tes plus jeunes (i0-i2ans) sont de la partie jusqu’a 20h ;ils
participent a I'animation proposée, voire mettent sur pied

celle-ci, et partagent le repas. lls laissent easuite la place

aux plus grands, qui improvisent leur programme selon [a forme et I'eavie du jour. Il w'est pas rare qu'ils se fasseat des
pates, voire qu'ils s'ahsentent pour aller manger au Medo. lls revieanent pour faire du sport, jouer, discuter. Certains ne
passent qu'un moment e debut de soirée et d’autres « voient de la lumiére » ef vieanent faire une visite en fin de soirée,.



2. Lquipe d’animation

Patricia et Cyril continuent leyr formation en animation socioculturelle & 'EESP.

Patricia Wenger a termine hrillamment la premiere partie de sa formation et a entame sa 3éme annee. Ru fil du
temps, nofre animafrice a poseé son empreinte sur la vie du Centre. Elle a mené de front avec geénerosite et hrio
plusieurs activites, dont les principales sont les ateliers bricolage, I'organisation de centerchefs et du camp
d'ete, les accueils girl's day et le blog Nepal.

2" année ; sa formation lui plait et correspond & ses

Cyril Brunner, « papy » pour les jeunes, a entame sa
attentes. Dans le cadre de celle-ci, il s’est fixé deux objectifs ambitieux, ciblant la préveation « tahae » ef le
développement de I'autonomie dy jeune comité de I'Association du Skatepark d'ctoy. « /f va y avoir dy taf’ Cyril,

coyrage ! »

{es intermitteats, qui ont su assurer le spectacle . ..

Louis Genne a terminé son parcours au Centre, apreés une année de service civil et un stage prealable a l'entrée
a [EESP. Louis part done se former en tant qu'éducateur social. Quel privilege d’avoir pu laceueillir ! Louis est un
homme genereux, chaleureux ; sa hoane humenyr communicative et sa capacite a étre proche des hesoins et
préoccupations des jeunes ont incontestablement rayonné puissamment dans le centre pendant ces deux ans !
Bonne suite ef un grand MERCI Loulow. . . ef qui sait peut-étre nos parcoyrs se recroiseront un jour.

{oic Steiner est reveny passer deux mois chez nous a la rentree 2016, a la fois pour terminer son service civil et
anssi. .. parce qu'il nous aime hien. .. {a joie de vivre g ete au rendez-vous, malgre la frequentation en deat de
scie, frustrante pour lui. Merci Loic pour ton engagement aupres des jeunes et ton attachement au Cenfre. Nous
te souhaitons eacore heaucoup de revers et couds droits gagnants pour la suite.

Poyr remplacer Louis, puis Loic, deux gars en or, il nous fallait « du muscle » et nous les avons trouyve avec la
personne d’Ugo Rattenni, qui a debute son affectation de civiliste ay mois d’octobre. Ugo deharque aver un
hesoin et une envie de decouvrir le domaine du travail social et de se situer dans celui-ci. Il vient aussi avec le
projet novateyr de creer un parc de streetworkout a Etoy, convaincy de pouvoir utiliser ce sport et cette
installation pour motiver et stimuler les jeunes. « Welcome Ugo ! »

Sophie Capt, notre wonder maman, est veau nous aider pour les accueils de midi. Un grand merci poyr ton

energie positive !

Pour épauler ce heau petit monde, Jean-Philippe Gay est toujours i la harre. Tout heureux d’avoir py mener & hien sa

formation de praticien formateur HES, au prix de quelques nuits hlanches passees a vaincre le syndrome de la page. ..

tout aussi blanche. Tout heureux aussi d’étre papa pour la

2" fojs.

{’équipe 3 centres : Les potos des Centres d'Rubonne et de Gimel ont une place importante dans notre fonctionnement :

colloques hehdomadaires, interventions et animations communes, voyage au Nepal, mais eacore depannages et

remplacements. Comme il est precieux d’avancer ensemble !
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2016, une annee animée !
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{es temps forts

Namaste ! {’aventure commence !

Le projet de voyage solidaire ay Népal est lance, hien lance méme. Grand succeés dy projet, qui a
recolte 37 dossiers de candidature. Les participants ont ete selectionnes, au cours d’'un collogye 3
ceatres, aux discussions et reflexions acharnées. Au final 20 jeunes retenus, dont 9 jeunes ayant
fréquente le Centre d'ctoy (5 Etierruz) ! 8 animateurs « 3 centres » encadreront cette helle
equipe !

{e voyage se deéroulera pendant les vacances scolaires d’octobre 20i7. £t si les jeunes auront I'occasion de decoyyrir
Katmandoy et les richesses que cette ville renferme, ils seront egalement confrontés aux conséquences et proplemes
issus du tremplement de terre de 20i5, ainsi qu'aux inégalités et injustices que subissent nombres denfants. Les
reacontres avec les peasionnaires de deux orphelinats de la ville et les temps ¢’ animation passes aver eux seroat a n'en
pas douter des momeats forts du voyage.

{a récolte de fonds va hon frain et les Centres sonf touches par la
generosite des gens. Nos communes le sont egalement ef nous
permettent de gagner de préecieux sous par le hiais de la tenue de
stand nourriture et hoissons lors de diverses manifestations
villageoises (promotions, i* aoit, féte de village, ete.). Les jeunes
s'engagent, s'impliquent ; certains travaillent pendant les vacs’,
d’autres recherchent des spoasors oy organiseat des veates de

Datisseries.
Pour rappel, lobjectif est que les jeunes, aides des animateurs, trouvent eux-mémes le financement de leur voyage, sans
faire appel an porte-monnaie des parents.

Pour les animateurs, ce projet est sans conteste formateur, car le voyage est organise, a la difference du precedent au
Burkina Faso, par nos soins dans sa totalite. Nous sommes reconnaissants de pouvoir compter sur les renseignements, les
recommandations et 'expérience de I'fcole Internationale de Founex, ainsi que des memhres de Sagarmatha, I'association
suisse gerant ['un des orphelinats partenaires.



Centerchefs, « The concours de cuisine 3 ceatres »

Ceaterchefs a £toy =

* B duos de cuistots juniors, qui a tour de role préparent dans la
petite cuisine du Centre un repas pour i5 persoines.

* Une finale < 3 centres » en présence de Madame Lamhercy,

municipale a Gimel, de Monsieur Roulet, Syndic a Etoy et de

Monsieur Jean-Lucien Knigge, dit < ully », cuisinier ¢’expeérience, passionné et enthousiaste de transmettre son
savoir.
Resultats : i. Rubonne, 2. ftoy, 3. Gimel

o {'experience d'un grand repas — le grand plus de I'edition 2016 ! Les finalistes ont fait partie de la brigade de
Luly et ses confreres, le temps d'un repas. Il 'agissait du Repas de la paroisse de I'Aubonne, qui s'est déroule le
13 novempre a Ftoy. Quel ahoutissement et quelle joie de voir les jeunes aux fourneaux poyr preparer salade,

gratin et jamhon glace pour les 150 convives reyis.

Féte des sorcieres : le yeti a rugi a £toy

$oli sucees pour notre féte, qui cette année a ey lieu sur son liey originel, la cour du Collége des

ceyreuils.

{es animateurs, entoures de leur équipe de jeunes et de henévoles ont investi la place le temps d’un aprés-midi et d'une

soiree, {'idee et I'envie etaient de sortir de nos murs et d’animer le village.
Pour ce faire, un rallye a travers Ftoy avait etée prepare et invitait les
narticipants a partir a la recherche de « Yefjye », perdy dans le village.
{es postes, tenus par des jeunes ot aceueilli plus de 30 equipes !

La féte s'en est suivie par la traditionnelle distribution de honhons de nos

Epiciers preferes de {a Sauge et par la non moins traditionnelle soupe a la
courge, ainsi que d'un spectacle d’acropaties et de jonglage. Petite deception : les cracheurs de fey ont dij renoncer &
nartager leyr art en raison de la forte hise presente e soir-la. Il faisait cramine en effet!

i* cafe concert de I'histoire du Centre

Alice (guitare, voix), Lea (voix), Nicolas (saxo) ont relevé le challenge proposé par le Centre, qui etait de mettre sur pied
un café concert au Yea-room d'ctoy. Ce fut chose faite au mois de janvier devant une cinquantaine de spectateurs tous
acquis a la cause des artistes. Premiére experieace d’un « live » pour ces derniers et premier evenement du geare pour le
Centre. Un grand merci a Erie, gérant du Pierrot, pour sa geatillesse et la mise a disposition de son commerce,



Camp d’été et activités vacances

e secteur des animations de vacances est un domaine que nous developpons
depuis ces deux dernieres années ef la mayonnaise commence a prendre semple-t-
il. Nos activites et camps rencontrent désormais un joli succes, malgre la
concurrence acharnée des autres structures de loisirs.

\¢. Une dizaine de jeunes d’Etoy ont participé par exemple ay Camp 3 ceatres qui a ey

* LABYRINTHE

AVENTURE N\ \\
DI : &

.; liew au mois d'aodt a Rougemont. Ru programme : labyrinthe aventure, rafting,
sz Ao s - chasse au tresor, jeux et farniente. Yout ¢a en 3 jours !

Ce secteur d’activites vacances merite encore ¢’étre developpe, notamment ay niveau de la communication, car il n'est

pas rare que des parents regretteat ne pas avoir ey d'informations a leur sujet. Nous désirons remedier & cette situation
en 2017 par le hiais d'un tout menage adresse aux familles d'Etoy et eavirons,

Bricolage et activites créatrices
'y a longtemps que nous voulions metire en avant les activites manuelles et
créatrices au Centre dans le hut de diversifier I'offre des loisirs propeses ay Centre.
{'impulsion donnee par Patricia et la demande croissante des plus jeunes, les filles
notamment, nous ont poussés a modifier ameénagement duy Centre et a dedier
desormais une piece a ce type d’activites. £t nous avons éte contents de constater
une nette augmentation de lutilisation de cette salle depuis la rentree d’aniit.
{’equipement de celle-ci doit cependant encore étre complete pour elargir la palette

creative a disposition.

Ride a la recherche de stage et d’appreatissage, petits jobs
Nous sommes fiers d’avoir pu aider deux jeunes trouver leyr place d’apprentissage cette année. Par le hiais de nos
contacts, mais egalement par le temps pris a creer leur dossier oy préparer leyr entretien, nous avons pu étre la au hon
moment ! Ces reussites noys motivent a developper cette activite a I'avenir.

Le Ceatre a de nouvean joué le rale de pale emploi pour les nettoyages des hatiments scolaires communaux. i5 jeunes sont
ainsi passes par le Centre ef le hurean de Jean-Philippe pour postuler, C.Y et lettre de motivation en main.

Sontien et ecoute de jeunes ea difficultes

{es temps forts ne sont pas uniquement les evenements hauts en couleurs oy les animations a succes duy Centre. A leyr
maniére, les moments passés a ecouter, soutenir, aider un jeune en proie a des difficultés familiales, scolaires oy
relationnelles, le soat aussi. lls sont forts, car empreints de confiance, de lien, ' autheaticite et ’espoir.



URecueil midi a toujours beaucoup de sueces. Yrois animateurs

encadrent au quotidien, a la cantine scolaire et au Centre, une

eme

cinquantaine d’enfants en moyenne, tous scolarises en 7 et 8° année au

College des Communaux.
Depuis la reatrée d’anijt, nous partageons le réfectoire principal avec la

eme

« cantine des 5-6 annee ». Entre 100 et i20 personnes mangeat done

easemble sur lheyre du midi. Beaucoup de monde et heaucoud de hruit
egalement, mais aussi une fres pelle energie et une cohahitation excellente. Petits et grands profitent ensuite de la
plethore d’activites disponibles a l'interieur comme a I'exterieur. £t ¢’est un tableau aussi heau que touchant de voir les
terrains fourmiller d’enfants s'adonnant a leurs activites preférées. Nous apprécions vraiment ces temps d’accueil, tans ils
sont vivants, joyeux et riches de liens !

Les pistes pour 20i7
«  Developper la communication sur nos temps d’accueil et nos activites, notamment a I'attention des familles
d'ctoy et des villages environnants.
o Anticiper la planification de nos activites
o Envoyer des tout-ménages

« Suite de la préparation dy voyage ay Nepal
o Boucler le hudget (65'000.-)
o developper la cohesion du groupe

o stimuler implication des jeunes dans I'organisation

o Développer 'accueil filles attoy - gros potentiel chez les i6-13 ans tout spécialement

o idee de leyr reserver |e Centre regulierement les vendredis

«  Redonner de lavie a'/Rssociation du Skatepark d'Etoy
o Restimuler le comite de jeunes

o Developper les couyrs de skate et de trott les mercredis apres-midis

«  Trouver notre place dans le réseay des intervenants sociaux
o utilisation de 'animation pour des interventions dans les établissements d’ctoy et ¢’Aubonne
o adhesion au GIA}
o formation continue specifique a l'intervention



